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Пояснительная записка к организации внеурочной деятельности  в 10 – 11 классах 

 МБОУ «СШ №11» г.Глазова  

на 2023 – 2024 год 
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования основная 

образовательная программа среднего общего образования реализуется образовательной организацией, в т. ч. через внеурочную 

деятельность.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного   процесса и одной из форм организации 

свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во 

внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно 

полезной деятельности. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной. В настоящее время в связи 

с переходом на новые стандарты нового поколения происходит совершенствование внеурочной деятельности, разрабатываются и 

внедряются новые формы организации внеурочной деятельности исходя из возможностей образовательного учреждения и с учётом 

потребностей  социума. 

  Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, обще интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация 

занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «СШ №11», направленного на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности разработан  на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями, вступившими в силу с 21.10.2014);  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»;  

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613);  

 Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном» 

 Методических рекомендаций по формированию функциональной грамотности обучающихся; 



 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

 

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач: 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности ученика; 

- помочь в приобретении учащимися социального опыта; 

- сформировать положительное отношение к базовым общественным ценностям; 

- помочь в приобретении школьниками опыта самостоятельного общественного действия 

-  в 10-11 классах внеурочная деятельность позволяет решить вопросы профессиональной ориентации обучающихся для успешной 

социализации выпускников.  

Прогнозируемые результаты реализации плана внеурочной деятельности: 

– повышение уровня образованности обучающихся, успешное освоение ими системного содержания образования; 

– проявление признаков самоопределения, саморегуляции, самопознания, самореализации личности  школьника;   

– обретение качеств: ответственности, самостоятельности, инициативности, развитого чувства собственного достоинства, 

конструктивности поведения; 

– творческая активность  педагогического  коллектива,  развитие исследовательского  подхода  к  педагогической  деятельности,  

к  инновационной деятельности, способность осуществлять ее на практике; 

– удовлетворенность трудом всех участников педагогического процесса. 

      Содержание занятий внеурочной деятельностью формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

кружок, проектная деятельность, творческая мастерская, общественно-полезная практика, клуб, экскурсионные и познавательные 

поездки и др. 

Обучающиеся, занимающиеся по индивидуальному учебному плану на дому, имеют право посещать мероприятия в школе, 

получать дополнительное образование (при реализации дополнительных общеобразовательных программ), внеурочные и внеклассные 

мероприятия, проводимые с классом (в который зачислен обучающийся) или группой, общешкольные мероприятия и принимать 

участие в олимпиадах, конкурсах, выставках, смотрах, турнирах, спортивных и других массовых мероприятиях, при этом имеют право 

на развитие своих творческих способностей и интересов, поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

творческой деятельности. 

 Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.    



С 01 сентября 2023г МБОУ «СШ №11» в 2023-2024 учебном году в  соответствии с Письмом Минпросвещения России от 

01.07.2023г № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации», методическими рекомендациями по 

реализации профминимума для образовательных организаций Российской Федерации, Порядком реализации профминимума в 

образовательных организациях Российской Федерации (от 14.07.2023г) будет осуществлять реализацию профминимума по 

направлениям: 

– «Урочная деятельность»: подразумевает встраивание в уроки общеобразовательного цикла профориентационного компонента через 

учебный модуль «Индивидуальный проект», а также через учебные предметы общеобразовательного цикла: история, обществознание, 

география, физика, биология.  

– «Внеурочная деятельность»: реализуется через курс занятий «Россия – мои горизонты». Занятия проводятся воспитателями ГПД, 

ПДО в течение учебного года, по возможности по четвергам, 34 академических часа, а также участие в программе «Билет в будущее»; 

– «Взаимодействие с родителями или законными представителями»: предполагает обеспечение участия родителей во всероссийских и 

школьных родительских собраниях по профориентации (не менее 2 собраний), их привлечение к реализации профориентационных 

мероприятий (по плану ВР школы); 

– «Практико-ориентированный модуль»: содержит в себе практико-ориентированные профориентационные мероприятия – профпробы, 

проектную деятельность (через учебный модуль «Индивидуальный проект», экскурсии и мастер-классы на площадках работодателей 

или организаций профессионального образования, конкурсы профориентационной направленности; 

– «Дополнительное образование» предполагает выбор и посещение школьниками кружков и секций дополнительного образования, 

носящих профориентационный характер. 

 

Направление профминимума Базовый уровень Основной уровень 

Урочная деятельность не менее 4 часов не менее 9 часов 

Внеурочная деятельность: курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 

34 академических часа 34 академических часа 

Взаимодействие с родителями не менее 2 часов не менее 2 часов 

Практико-ориентированный модуль - не менее 12 часов 

Дополнительное образование - не менее 3 часов 
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Распределение часов внеурочной деятельности по основным направлениям 

10-11 классы 

 

Название программы/направление Способ 

реализации 

10 11 

Разговоры о важном 

Еженедельный классный час (КР) 1 1 

                  Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии 

«Баскетбол» (ВР)  1 

                                 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Общешкольные мероприятия, КТД. (КР) 1 1 

«Школьный музей» (ПДО) 1  

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» (КР), (ГПД) 1 1 

Школьная газета «Глазировка» 

Рубрика «Россия – мои горизонты» 

(ПДО) 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся 

«Волонтер - ты и я» (ПДО) 1 1 

Итого:  6 6 

 

Часы: ПДО (программы дополнительного образования),  КР (классное руководство), ГПД (группа продленного дня) 

Учреждения  дополнительного образования детей:     ДЮЦ,  Лицей Искусств, детская библиотека имени В.Г. Короленко 

 

 

Составили:                                        заместитель директора по УР   Зянкина Е.Ю.     

                                                          

                                                            

                                                           заместитель директора по ВР   Нохрина О.В. 
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